
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Concombre Salade composée

Du 02/09 au Steak haché Escalope de dinde

03/09 2021 Frites Haricot vert

Fromage Yaourt

Créme Gâteau au chocolat

Salade de tomate Quiche Salade haricot vert Salade verte

Cordon bleu Escalope de veau Poisson sauce Saucisse 

Du 06/09 au Poêlée de légumes Petit pois Pommes de terre Lentilles

10/09 2021 Fromage Fromage Yaourt Fromage

Fruit Compote maison Liégeois Tarte aux pommes

Radis Pâté de foie Melon Salade verte

Poisson en sauce Sauté de porc Bœuf Hachi parmentier

Du 13/09 au Riz Gratin de choux fleur Carotte Fromage

17/09/2021 Petit suisse Fromage Fromage Yaourt aromatisé 

Fruit Yaourt aromatisé Compote

Cantine de  Montrieux  du 02  au 17 septembre 2021

Bienvenue 

et 

Bonne rentrée



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Saucisson Betterave maïs Lentilles vinaigrette
Nuggets Sauté de dinde Pâtes Rôti de porc

Du 20/09 au Frites Courgettes Bolognaise Ratatouille
Fromage Fromage Fromage Petit suisse

Compote maison Gâteau au yaourt Fruit Flamby
Surimi Tomate Concombre Œuf dur Macédoine 

Du 27/09 au Poisson sauce Cuisse de poulet Joue de porc Risotto
01/10/2021 Pommes de terre Purée de carotte Haricot vert de dinde

Fromage Fromage Yaourt Fromage
Fruit Flamby Gâteau au chocolat Fruit

Carottes râpées Salami Salade verte Taboulé
Du 04/10 au Steak haché Rôti de dinde Pâte carbonara Poisson
08/10/2021 Frites Poêlée de légumes Petit suisse Épinard

Fromage Fromage Mousse au chocolat Fromage
Entremet Salade de fruits Tarte aux pommes

Cantine de  Montrieux  du 20 septembre  au 08 octobre 2021

24/09/2021



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Endive/gruyère Friand Salade verte Cèleri
Du11/10 au Nuggets Joue de bœuf Jambon Escalope de poulet
15/10/2021 Poêlée de légumes Ratatouille Purée Lentilles corail

Petit suisse Fromage Fomage Yaourt
Fruit Entremet Fruit Gâteau

Potage de légumes Carottes  râpées Potage de légumes Saucisson
Du 18/10 au Poisson pané Chili con carne Blanquette de dinde Steak haché
22/10/2021 Ébly Petit filou Riz Frites

Fromage Fruit Fromage Fromage
Fruit Flamby Fruit

Cantine de  Montrieux  du 11  au 22 octobre 2021

Bonnes vacances
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